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1. Lo que me llegan estos Objetivos

Cuando lei Laudato Si’ del Papa Francisco, senti que me hablaba a mi. Estos
siete objetivos son pasos claros para responder al grito de Dios desde su
creacion. Con 65 afios y la jubilacion a la puerta, me pregunto: ;jqué les dejo a
los mios? Quiero vivir esta nueva etapa echando una mano, no retirado en el
sofa.

2. Lo que estamos viendo aqui en Huelva

He visto sufrir la Ria: los vertidos, los mariscadores sin trabajo. He
visto Dofiana con el agua rozaita. He sufrido los calores de verano que cada
afno son peores. Como creyente, me duele ver la creacion llord. Como padre,
me da cosa el mundo que dejo a mis hijos y nietos.

3. Mis valores y a donde apunto

Mis valores de toda la vida: Dar gracias por todo, ser responsable, vivir sin
tanto lujo, dar testimonio con mis actos, tener paciencia activa.

Mi empeiio: «Vivir la jubilacion como tiempo de sembrar: cuidar mi huerto,
rezar por la creacion, enseriar a mis nietos a querer la naturaleza y alzar la
voz sin miedo por lo que le pasa a mi tierra.»

4. Como se junta todo

o Creyente — Espiritualidad ecologica
« Padrey abuelo — Educacion ecoldgica
o Onubense — Resiliencia comunitaria

5. Por qué me apunto a la Plataforma

Porque no me quiero cansar de hacer el bien. La plataforma necesita memoria,
ternura y sabiduria. Cosas que tenemos los mayores. No es solo para jovenes
modernos. Quiero aprender de otros y contar mis truquitos. Caminando solos
llegamos antes, pero acompaiiados llegamos mas lejos.



6. Lo que voy haciendo

Objetivo Lo que hago A mejorar
Clamor tierra Reciclo, retiso agua Compostera
Clamor pobres Ayudo a Céritas Implicar a mis hijos

Economia ecologica | Compro en mercado | Revisar mi banco

Vida sostenible Apago luces, arreglo | Compartir coche
Educacion Hablo con nietos Aprender a denunciar
Espiritualidad Rezo al aire libre Perdon ecoldgico
Resiliencia Me junto con mayores = Conectar con jévenes

7. Lo que me va bien y lo que puedo mejorar

Ya funciona bien: Mi ejemplo vale mas que mis palabras, la jubilaciéon me va
a dar tiempo, la fe me sostiene.

Quiero mejorar: Aprender a hacer compost, revisar mi banco, conectar con
los jovenes, compartir el coche.

8. Para terminar
«Con 65 aiios, las manos toscas de trabajar y el corazon todavia caliente,

quiero ser jardinero de la creacion. Por eso me apunto a la Plataforma.
Laudato Si’, mi Seiior. Alabado seas por todo.»

Huelva, primavera de 2026

«La tierra es un bien comun, una herencia de todos» (Laudato Si’, 93)



