
 

Reflexión sobre los Objetivos Laudato Si' 

Te invitamos a crear un breve documento o vídeo de reflexión que explique cómo tus valores e 

identidad únicos están conectados con los Objetivos Laudato Si' y subirlo a la Plataforma de Acción 

Laudato Si'.  

Puedes utilizar esta plantilla para crear tu reflexión, o puedes utilizar tu propio formato para llevar a 

cabo tu reflexión de la manera que sea más significativa para ti.  

Por favor, no dudes en responder a estas preguntas para ayudarte a desarrollar tu reflexión.  

● Revisa los Objetivos Laudato Si’ aquí ¿Cómo te inspiran?  

Los Objetivos Laudato Si’ son propuestas de acciones, que deben darse en el ámbito espiritual y 

cultural. Por tanto, me inspira a salir de mi confort, a revolucionar transformando mi relación con 

Dios, con los seres humanos y con la naturaleza mediante un cambio profundo de valores, de 

conciencia y estilo de vida, promoviendo una ecología integral, es decir, que combine lo humano, lo 

espiritual y lo cultural. Me inspira a pasar de la esperanza a la acción.  

 

● Enriquece tu comprensión de cómo todo está “conectado” ¿Cómo ha afectado la crisis 

socio-ecológica a tu comunidad  

Partiendo de la afirmación de que todo está conectado, la crisis socio ecológica afecta enormemente 

a todos los aspectos de la vida en la tierra, como la salud, la economía y el medio ambiente. 

Concretamente en mi comunidad afecta en cuanto que no contamos con espacios verdes,  

no tenemos plazas para caminar, respirar aire puro y saludable, y como consecuencia la extinción 

de especies. En los campos existen mucha contaminación por los grandes cultivos de soja y el uso 

descontrolado de insecticidas y en épocas de lluvias mueren los peces de los ríos y arroyos.  

 

● ¿Cuál es tu misión y/o tus valores?  

- Tengo la misión de proteger la Tierra, la Casa común, reconocer que Dios me confía el cuidado de 

su creación y actuar en consecuencia. - Mis valores se fundamentan en la Fe y la Esperanza  

- Mi fe católica me impulsa a actuar y me inspiro en la Encíclica Laudato Si´ para esta misión. Como 

seguidora de Jesucristo, trato de que, mis actitudes y acciones estén basadas en la Sagrada 

Escritura y la Doctrina Social de la Iglesia. Con amor sirvo a la Iglesia engrandeciendo la integridad 

de la creación y reconociendo la presencia amorosa de Dios en su creación.  

- Como Club de Lectores Laudato Si’ nos fortalecemos en la esperanza evangélica porque 

«sabemos que las cosas pueden cambiar» (LS 13) y «la injusticia no es invencible» (LS 74). 

Confiamos nuestras luchas a favor de la Casa común, al Espíritu Santo que nos precede y a nuestra 

madre Tupasy Caacupe-La virgen de Caacupe.  

 

● ¿Cómo se conectan tu misión y/o valores e identidad únicos con los Objetivos Laudato Si'?  

Los objetivos de Laudato Si´, me inspiran a unirme a otros católicos y en colaboración con todas las 

personas de buena voluntad, cuidar nuestra casa común y luchar por la justicia climática y ecológica.  

 

● ¿Por qué te sientes llamado a unirte a la Plataforma de Acción Laudato Si' en tu camino 

hacia la ecología integral?  



Porque descubro la seriedad con que la Plataforma de Acción Laudato Si´ favorece y acompaña todo 

emprendimiento, que pueda favorecer el cuidado de la Tierra y ciertamente, creo que éste es el 

momento en que debe unirse todas las personas de buena voluntad para caminar juntos hacia la 

ecología integral.  

 

● Tanto si ya has estado actuando sobre Laudato Si' durante algún tiempo como si acabas de 

empezar tu camino, ¿cuáles son tus iniciativas existentes o los esfuerzos que ya has 

comenzado?  

Desde el 2024, el Club de Lectores Laudato Si´del cual soy coordinadora, ha venido desarrollando 

actividades como: Flayer ecológico para evitar explosión de bombas en las fiestas de fin de año 

Navidad y Año nuevo; hermosear el jardín de la parroquia, Cultivar árboles nativos, Preparar 

recipientes y alimentos para las aves, Celebrar la Eucaristía al aire libre por el tiempo de la creación, 

barrer las calles; también ofrecemos charlas cortas al término de la Misa, encuentros de formación 

para catequistas.  

 

 


