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Reflexión sobre los Objetivos Laudato Si'

Te invitamos a crear un breve documento o vídeo de reflexión que explique cómo tus valores e identidad únicos están conectados con los Objetivos Laudato Si' y subirlo a la Plataforma de Acción Laudato Si'.

Puedes utilizar esta plantilla para crear tu reflexión, o puedes utilizar tu propio formato para llevar a cabo tu reflexión de la manera que sea más significativa para ti.

Por favor, no dudes en responder a estas preguntas para ayudarte a desarrollar tu reflexión.




· Revisa los Objetivos Laudato Si’ aquí ¿Cómo te inspiran? 
laudato Si’ nos recuerda que cuidar del planeta no es solo una cuestión ecológica, sino también moral y humana. Cuando le hacemos daño la naturaleza, también dañamos a las personas, sobre todo las más vulnerables. El mensaje que nos dejas nos invita a vivir con más sencillez, gratitud y responsabilidad, sabiendo que cada pequeño gesto cuenta en la construcción de un mundo más justo para todos. 

· Enriquece tu comprensión de cómo todo está “conectado”¿Cómo ha afectado la crisis socio-ecológica a tu comunidad: 
La crisis social y ecológica en Dajabón nos enseña que los problemas del medio ambiente y de la sociedad están conectados. No basta con solo cuidar la naturaleza, sino también de construir una comunidad más justa, solidaria y responsable.  Por estar cerca de Haití, Dajabón vive de forma más directa esta realidad, compartir frontera también significa compartir desafíos medioambientales y sociales, nos fuerza a explorar oportunidad de buscar soluciones juntos.


· ¿Cuál es tu misión y/o tus valores?
Ante la crisis social y ecológica, siento que mi deber no es quedarme indiferente. Debo ser parte de la solución, cuidando la creación, respetando a los demás y contribuyendo a una comunidad más unida, humana y sostenible.

Como persona que vive en una zona fronteriza como Dajabón, entiendo que debemos aprender a convivir en paz, ayudar a quienes más lo necesitan y usar los recursos naturales de manera consciente.

· ¿Cómo se conectan tu misión y/o valores e identidad únicos con los Objetivos Laudato Si'? 
Laudato Si’ me ha ayudado a entender que mi misión personal no solo es pensar en mí, sino también en los demás y en el planeta. Mi identidad y mis valores tienen sentido cuando los pongo al servicio de mi comunidad, cuidando la vida, promoviendo la paz y actuando con amor y conciencia. para ellos en mis grupos sociales trato de motivar e implementar actividades, de igual manera en el aula con mis estudiantes, trato de hablar el lenguaje laudato si, ya que la materia que imparto FIHR, conecta con el tema en todos sus contenidos.

· ¿Por qué te sientes llamado a unirte a la Plataforma de Acción Laudato Si' en tu camino hacia la ecología integral?
Ser parte de esta plataforma significa no solo responder al llamado de cuidar la creación de Dios si no también trabajar para que mi comunidad sea más humana. Además es una forma de reforzar y transformar mi fe, mis valores y mi identidad en acciones concretas que beneficien tanto al medio ambiente como a las personas.

· Tanto si ya has estado actuando sobre Laudato Si' durante algún tiempo como si acabas de empezar tu camino, ¿cuáles son tus iniciativas existentes o los esfuerzos que ya has comenzado?

Aunque quizás mis acciones parecen pequeñas, también he entendido que todo cambio comienza con pasos sencillos. Como por ejemplo: 
· Evito botar basura en las calles, ríos o cualquier espacio que uses
· Ahorro el agua y electricidad en mi casa, apagando bombillas. 
· Cuidar las plantas y los árboles regándolo siento que valoro mucho  la naturaleza que me rodea. 
· Trato de promover el respeto y la convivencia con las personas de mi comunidad y fomentarlo con mis estudiantes.
· Establecer en mis conversaciones con otros sobre la importancia de cuidar el medio ambiente y ayudar a los más vulnerables y necesitados.
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