
 

 
Reflexión sobre los Objetivos Laudato Si' 
 
Te invitamos a crear un breve documento o vídeo de reflexión que explique cómo tus valores e identidad 
únicos están conectados con los Objetivos Laudato Si' y subirlo a la Plataforma de Acción Laudato Si'. 
 
Puedes utilizar esta plantilla para crear tu reflexión, o puedes utilizar tu propio formato para llevar a cabo 
tu reflexión de la manera que sea más significativa para ti. 
 
Por favor, no dudes en responder a estas preguntas para ayudarte a desarrollar tu reflexión. 
 

 
●​ Revisa los Objetivos Laudato Si’ aquí ¿Cómo te inspiran? 

 
Me han llevado a pensar que el daño que le hemos hecho a nuestra casa común es grave, ha 
avanzado mucho por nuestra falta de compromiso. Me inspiran a iniciar un trabajo serio y 
responsable tanto a nivel personal como comunitario sobre el cuidado del medio ambiente. 

 
●​ Enriquece tu comprensión de cómo todo está “conectado”¿Cómo ha afectado la crisis 

socio-ecológica a tu comunidad. 
 
El nivel de basuras en el sector comercial de la jurisdicción de mi parroquia es inmenso. El uso del 
plástico en restaurantes, discotecas se den dispuestos en nuestras las calles más que todo los 
fines de semana, ocasionando olores que perjudican a quien habitan el lugar. Muchos otros no 

 

https://plataformadeaccionlaudatosi.org/objetivos-laudato-si/
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recogen las heces de sus mascotas, las dejan en las aceras sin ninguna consideración con el 
prójimo. No nos hemos preocupado por educarnos ecológicamente, 

 
●​ ¿Cuál es tu misión y/o tus valores? 

 
Mi misión es iniciar este proyecto personal y comunitario. Al menos empezar a generar conciencia 
en la comunidad con pequeñas acciones y proponerme a cambiar mis hábitos dentro de mi hogar; 
reciclar, almacenar el aceite quemado, no usar utensilios desechables, compostar, cuidar el uso 
del agua, etc. 

 
●​ ¿Cómo se conectan tu misión y/o valores e identidad únicos con los Objetivos Laudato Si'? 

 
Se conectan porque estoy generando conciencia ecológica, desde que inicié este curso, pienso y 
pienso que no hacer para que cada día mis hábitos mejoren con respecto al cuidado del medio 
ambiente. 

 
●​ ¿Por qué te sientes llamado a unirte a la Plataforma de Acción Laudato Si' en tu camino hacia la 

ecología integral? 
 

Me motivó mucho cuando inicié la certificación haber visto el documental de la Carta del Papa 
Francisco, es divina y toca fibras, uno no vive situaciones que otros viven, pero no cuidar nuestra 
casa común hace que unos sufran más que otros. ¡Muy triste! 

 
●​ Tanto si ya has estado actuando sobre Laudato Si' durante algún tiempo como si acabas de 

empezar tu camino, ¿cuáles son tus iniciativas existentes o los esfuerzos que ya has comenzado? 
 

 



 
1.​ Ya motivé a mi parroquia, todos están muy comprometidos a iniciar este proyecto. 
2.​Desde lo personal, estoy aprendiendo a reciclar bien, ya no tiro el aceite quemado por el grifo, 

reutilizo las bolsas que me dan en el supermercado y no compro bolsas, estoy llevando mi 
propia bolsa ecológica al supermercado, reduciendo el consumo de agua, estoy aprendiendo a 
compostar. 

 
 
 

 Acciones actuales Qué está funcionando bien Áreas de mejora 

La Respuesta al Clamor 
de la Tierra  

Estamos limpiando 
alcantarillas del 
sector de la 
parroquia. 

Nada. Las alcantarillas 
totalmente tapadas por basura 
y tierra 

Más compromiso por parte de 
la comunidad. 

La Respuesta al Clamor 
de los Pobres 

�​ Entregamos un 
mercado 
mensual a 50 
familias. 

 
�​ Les recamamos 

medicamentos 
y hacemos 
diligencias en 
la EPS a 

Todo  Ninguna 

 



 

enfermitos que 
no saben y no 
pueden 
hacerlo. 
 

�​ Nos donan 
ropa usada y la 
regalamos a 
quien le falte 
vestido, 
sábanas, 
cortinas, 
zapatos, etc. 
 

�​ También le 
llevamos la 
sagrada 
comunión 
todos los 
jueves a los 
enfermos. 
 

�​ Dedicamos el 
tiempo que sea 
necesario al 

 



 

Apostolado de 
la Escucha, 
escuchar al 
otro y llevar 
una voz de 
esperanza 
basada en la 
Palabra de 
Dios. 

 

La Economía Ecológica Vamos a capacitar 
sobre huertas 
caseras, de esta 
manera motivamos a 
la comunidad para 
crear espacios 
sostenibles para 
cultivar alimentos 
orgánicos y sanos. 

Nada. Apenas iniciamos este 
camino 

 

La Adopción de Estilos de 
Vida Sostenibles  

�​ Vamos a 
capacitar a la 
comunidad 
sobre la 
reducción de 

Nada. Apenas iniciamos este 
camino 

 

 



 

basura, 
específicament
e utilizando las 
cascaras de 
hortalizas, 
frutas y demás 
para hacer 
Compostela y 
así obtener 
abono orgánico 
natural. 

�​ Recolección de 
aceite 
quemado para 
aprender a 
hacer jabones. 

 

La Educación Ecológica  Con el apoyo de la 
Secretaría de 
Ambiente de la 
ciudad de Medellín, 
vamos a dictar 
talleres sobre el 
manejo de residuos 

Nada. Apenas iniciamos este 
camino. 

 

 



 

sólidos a la 
comunidad en 
general pero 
especialmente a 
niños y jóvenes. 

La Espiritualidad 
Ecológica 

En los grupos 
pastorales se inicia 
la capacitación 
sobre Ecología 
Integral y Conversión 
Ecológica. 
 
Voy a proponer 
nuestro párroco que 
al inicio o al final de 
las eucaristías, 
entonemos la 
oración de San 
Francisco de Asís, 
Cántico de las 
criaturas. 

Nada. Apenas iniciamos este 
camino 

 

La resiliencia y el 
empoderamiento de la 
comunidad 

�​ Con la limpieza 
de las 
alcantarillas, la 

Nada. Apenas iniciamos este 
camino. 

 

 



 

comunidad ha 
estado 
respondiendo 
positivamente. 
Sensibilizara la 
comunidad es 
un proceso que 
hemos iniciado 
de esta 
manera. 

�​ Con la 
participación 
de la 
comunidad, a la 
parroquia están 
llevando tapas 
plásticas, 
MEDICANCER 
las recoge, las 
vende y con los 
recursos 
obtenidos 
sostienen el 
programa de 
atención 

 



 

psicosocial 
para los 
pacientes más 
desprotegidos. 

�​ También nos 
apoyan con la 
recolección de 
pilas que son 
tan 
contaminantes. 

 
 

 

 


