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REFLEXIÓN: HORIZONTE INSPIRADOR DE LA 
PASTORAL SOCIAL CÁRITAS LA DORADA 

 
1. ¿Cuáles son las características de tu parroquia o comunidad? Identidad, historia, 
ubicación, misión, etc. 
Somos la Pastoral Social Cáritas La Dorada, un organismo de acción social de la Iglesia 
Católica en la Diócesis de La Dorada-Guaduas. Nuestra identidad se forja en el servicio a los 
más vulnerables, inspirados en el Evangelio y la Doctrina Social de la Iglesia. Estamos 
ubicados en el municipio de La Dorada, Caldas, un puerto estratégico sobre el río Magdalena. 
Nuestra misión es promover el desarrollo humano integral, la caridad y la justicia social, 
atendiendo las necesidades materiales y espirituales de nuestra comunidad, entendiendo que 
la fe se vive en la acción concreta con el hermano y con la Creación. 
 
2. ¿Cuáles son los principales problemas socioambientales en tu territorio a los que 
debe responder tu parroquia o comunidad? 

• Contaminación del río Magdalena: Impactada por vertimientos mineros, 
agroindustriales y domésticos, afectando la salud y el sustento de las familias 
pesqueras y ribereñas. 

• Deforestación: Pérdida de biodiversidad y de fuentes hídricas en nuestra región, 
aumentando la vulnerabilidad ante deslizamientos y sequías. 

• Pobreza y desempleo: Altos índices de necesidades básicas insatisfechas, lo que 
genera inseguridad alimentaria y limita las capacidades de las familias para adaptarse 
a los cambios. 

• Cultura del descarte: Aumento de residuos sólidos sin una gestión adecuada, 
contaminando quebradas y espacios públicos. 
 

3. ¿Qué antecedentes de prácticas ambientales existen en tu parroquia o comunidad? 
Hemos impulsado pequeñas pero significativas iniciativas: 

• Jornadas de recolección de basuras en zonas aledañas al río. 
• Charlas de concienciación en los grupos de catequesis y juntas de acción comunal. 
• Promoción de huertas familiares y comunitarias para mejorar la seguridad alimentaria. 
• Participación en eventos diocesanos de sensibilización sobre el cuidado de la Casa 

Común. 
 

4. Revisa los Objetivos Laudato Siʼ aquí ¿Cómo te inspiran? 
Los Objetivos Laudato Si' nos inspiran porque nos dan un marco concreto y holístico para 
nuestra misión. Reafirman que "todo está conectado": no podemos separar el cuidado de 
los pobres del cuidado de la Tierra. Nos inspiran a pasar de acciones aisladas a un plan 
integral, donde la espiritualidad, la economía, la educación y el estilo de vida se unen para 
crear un futuro más justo y sostenible. Son una hoja de ruta para vivir nuestra fe de manera 
coherente y profética. 
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5. Enriquece tu comprensión de cómo todo está “conectado”. ¿Cómo ha afectado la 
crisis socio-ecológica a tu comunidad? 
La encíclica Laudato Si' nos enseña que la crisis no es solo ambiental o solo social, es una 
sola crisis socio-ecológica. En La Dorada, esto se ve con claridad: la contaminación del río 
(clamor de la Tierra) afecta directamente la salud y el trabajo de los pescadores y agricultores 
(clamor de los Pobres). La deforestación agrava las sequías, encareciendo los alimentos y 
perjudicando a las familias de escasos recursos. La pobreza obliga a algunas personas a 
explotar los recursos naturales de manera insostenible para sobrevivir hoy, hipotecando el 
futuro de todos. Todo está intrínsecamente ligado. 
 
6. De todo el material que te ofrece este Curso de Animadores Laudato Si´ ¿Cuál es lo 
que más aplica a la realidad de tu parroquia o comunidad? 
El concepto de "Ecología Integral" es el que más resuena con nuestra realidad. Nos ayuda a 
entender que nuestra labor pastoral de asistir con mercados o apoyar emprendimientos debe 
ir siempre unida a educar en el cuidado de la creación, a promover economías solidarias y a 
fomentar una espiritualidad que vea a Dios en todo lo creado. No podemos seguir trabajando 
en compartimentos separados. 
 
7. ¿Cuál es tu misión y tus valores? 

• Misión: Servir con caridad y promover la justicia social, defendiendo la dignidad de 
toda persona y cuidando la Creación como regalo de Dios. 

• Valores: Solidaridad, compasión, fraternidad, justicia, honestidad y respeto por toda 
forma de vida. 
 

8. De la Doctrina Social de la Iglesia ¿Cuáles son los elementos que más fortalecen la 
misión y los valores de tu parroquia o comunidad Laudato Si´? Resalta algunas frases 
que sirvan de inspiración. 

• Opción Preferencial por los Pobres: "Oyes el clamor de los pobres? ¡Conviértete en 
su voz!". 

• Destino Universal de los Bienes: "La tierra es, ante todo, una herencia común cuyos 
frutos deben beneficiar a todos". 

• Bien Común: "El bien común exige la paz, es decir, la estabilidad y seguridad de un 
orden justo". 

• Solidaridad: "Es la determinación firme y perseverante de empeñarse por el bien 
común". 
 

9. ¿Cómo se conectan tu misión y/o valores e identidad únicos con los Objetivos 
Laudato Si'? 
Nuestra misión de servir a los pobres se conecta directamente con "Responder al Clamor de 
los Pobres". Nuestro valor de respeto por la vida se alinea con "Responder al Clamor de la 
Tierra". Nuestra labor de promover emprendimientos se vincula con "Economía Ecológica". Y 
nuestra base espiritual es el motor para "La Espiritualidad Ecológica" y la "Educación 
Ecológica". Los OLS son la expresión concreta de nuestros valores en acción. 
 
  



 
DIÓCESIS DE LA DORADA GUADUAS 

PASTORAL SOCIAL CARITAS LA DORADA 
NIT 900007511-9 

……………………..…………………………………………………………………………………………………  

……………………..…………………………………………………………………………………………………  
  Página 3 de 7   

“Construyendo la Civi l ización del  Amor y la Cultura de la Miser icordia”  
Cal le 15 # 3-48 La Dorada, Caldas  

(311 748 0695) car i tasladorada@gmail .com  

 
 

10. ¿Por qué te sientes llamado a unirte a la Plataforma de Acción Laudato Si' en tu 
camino hacia la ecología integral? 
Nos sentimos llamados porque anhelamos ser parte de una red global de fe y acción. 
Queremos aprender de otras comunidades, compartir nuestras experiencias y, sobre todo, dar 
un paso más allá de las iniciativas aisladas. La Plataforma nos ofrece un camino estructurado 
para trazar planes de acción concretos, medibles y celebrar nuestros logros juntos, dando un 
testimonio coherente como Iglesia. 
 
11. Tanto si ya has estado actuando sobre Laudato Si' durante algún tiempo como si 
acabas de empezar tu camino, ¿cuáles son tus iniciativas existentes o los esfuerzos 
que ya has comenzado? 

• Jornadas de limpieza. 
• Charlas de sensibilización en comunidades. 
• Promoción incipiente de huertas familiares y roperos solidarios. 
• Inclusión de intenciones de oración por el cuidado de la creación. 

 
12. ¿Qué iniciativas de ecología integral hay en tu territorio por parte de otras 
organizaciones? 
Existen iniciativas de algunas corporaciones autónomas regionales en reforestación, y 
algunas ONG trabajan en conservación. Sin embargo, notamos una falta de integración y de 
enfoque comunitario y espiritual. Vemos una oportunidad para que la Iglesia lidere un enfoque 
integral que una la fe, la comunidad y la acción. 
 
13. En 7 años, ¿Cómo te imaginas a tu ecoparroquia o comunidad Laudato Si´? 
Describe algunos de los avances que sueñan lograr. 
En 7 años soñamos con que nuestros COPPAS en cada parroquia: 

• Sean una comunidad donde la separación de residuos y el compostaje sean una 
práctica habitual en todas las familias. 

• Cuenten con un sistema de recolección de aguas lluvias y paneles solares en la casa 
parroquial. 

• Hayan establecido una red de huertas comunitarias y roperos que abastezcan de 
alimentos sanos y generen ingresos para familias vulnerables. 

• Tengan un vivero de especies nativas para reforestar las riberas del río y quebradas. 
• Sean un centro de educación ecológica para niños y jóvenes, donde aprendan a amar y 

cuidar la creación a través de la espiritualidad. 
• Celebren la Eucaristía al aire libre de manera regular, integrando la creación en nuestra 

liturgia. 
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Análisis de los Objetivos Laudato Si' 
 
1. La Respuesta al Clamor de la Tierra 

• 1.1. Acciones actuales: Reconocemos que nuestras acciones son incipientes. Nuestra 
principal acción en este momento es la participación en este curso de Ecoparroquias, 
que nos servirá como base fundamental para diseñar e implementar un plan pastoral 
de acción concreto y efectivo. 

• 1.2. Qué está funcionando bien: Lo que funciona es nuestra voluntad de aprender y 
nuestra motivación para comenzar. Este curso es el primer paso exitoso para adquirir el 
conocimiento necesario que dará frutos en el futuro. 

• 1.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Liderar un diagnóstico participativo con las 48 parroquias para identificar las 

principales fuentes de contaminación del aire, suelo y agua (especialmente el río 
Magdalena). 

o Crear e implementar un Plan Diocesano de Gestión de Residuos Sólidos que 
fomente la separación en la fuente, el reciclaje y el compostaje comunitario. 

o Establecer alianzas con autoridades ambientales (CORPOCALDAS, etc.) 
para programas de reforestación con especies nativas en las riberas de ríos y 
quebradas. 

o Promover viveros parroquiales para la producción de plántulas nativas. 
o Organizar brigadas de monitoreo ambiental comunitario para la vigilancia y 

cuidado de los recursos naturales. 
 

2. La Respuesta al Clamor de los Pobres 
• 2.1. Acciones actuales: Actualmente, nuestras acciones son limitadas. Estamos en 

este curso para aprender metodologías que nos permitan ir más allá de la ayuda 
asistencial y generar un impacto real y sostenible en las familias vulnerables. 

• 2.2. Qué está funcionando bien: Nuestra fortaleza es la red de contactos y el corazón 
compasivo de la comunidad. Este curso es la herramienta que nos ayudará a canalizar 
esa solidaridad de manera más efectiva y transformadora. 

• 2.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Transformar el modelo asistencialista en uno de desarrollo integral. 
o Integrar la entrega de alimentos con la creación de proyectos productivos 

sostenibles (huertas familiares y comunitarias, granjas avícolas a pequeña 
escala) en todas las parroquias. 

o Implementar programas de educación nutricional y financiera para generar 
autonomía en las familias. 

o Fortalecer los "Roperos Solidarios" y vincularlos a una economía circular. 
o Desarrollar un sistema de alertas tempranas comunitarias para identificar y 

apoyar con rapidez a familias en riesgo por emergencias climáticas o 
económicas. 
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3. La Economía Ecológica 
• 3.1. Acciones actuales: Estamos dando los primeros pasos conceptuales. Esta 

formación es crucial para nosotros, ya que necesitamos aprender a estructurar 
proyectos económicos sostenibles que sean viables para nuestras comunidades. 

• 3.2. Qué está funcionando bien: Funciona nuestro interés y la apertura de la 
comunidad. El curso nos está proporcionando el marco teórico y práctico necesario 
para convertir esa receptividad en acciones económicas tangibles. 

• 3.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Estructurar un proyecto económico sostenible y diocesano que conecte las 

huertas y emprendimientos de las 48 parroquias. 
o Crear una red de comercialización (mercados solidarios, ferias diocesanas, 

canastas delivery) para los excedentes de las huertas parroquiales. 
o Brindar capacitación técnica continua en agricultura ecológica, transformación 

de alimentos y gestión de microempresas. 
o Establecer un sello de "EcoParroquia Laudato Si'" para identificar y promover 

productos de la economía circular y solidaria de nuestra diócesis. 
o Fomentar las finanzas éticas y el ahorro comunitario. 

 
4. La Adopción de Estilos de Vida Sostenibles 

• 4.1. Acciones actuales: Nuestras iniciativas son esporádicas. Este curso es el impulso 
que necesitamos para pasar de las charlas a la implementación de políticas concretas 
que cambien los hábitos en nuestra comunidad diocesana. 

• 4.2. Qué está funcionando bien: La conciencia sobre el problema existe. El curso nos 
está equipando con las estrategias necesarias para convertir esa conciencia en acción 
colectiva y medible. 

• 4.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Predicar con el ejemplo: Implementar oficialmente el uso de vajilla reutilizable y 

materiales biodegradables en todos los eventos y actividades diocesanas. 
o Lanzar una campaña permanente "Diocesis Libre de Plástico". 
o Promover la movilidad sostenible entre los feligreses y agentes de pastoral. 
o Incentivar el consumo responsable de agua y energía en las parroquias y 

comunidades, con talleres prácticos de ahorro. 
o Celebrar "Semana del Consumo Responsable" con intercambios de ropa, 

trueques y reparación de objetos. 
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5. La Educación Ecológica 
• 5.1. Acciones actuales: Hemos tenido aproximaciones, pero no un programa formal. 

Este curso es nuestra guía para diseñar un currículo completo de ecología integral que 
llegue a todos los niveles de la parroquia. 

• 5.2. Qué está funcionando bien: La semilla de la inquietud está plantada. La 
formación que recibimos será el abono para hacer crecer esa semilla en un programa 
de educación sólido y permanente. 

• 5.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Diseñar e implementar un programa formal y continuo de Ecología 

Integral con materiales didácticos para todos los grupos (niños, jóvenes, 
adultos, familias). 

o Formar animadores Laudato Si' en cada parroquia para que multipliquen el 
mensaje. 

o Crear "Clubes Ecológicos Infantiles y Juveniles" con salidas pedagógicas a 
entornos naturales. 

o Integrar el Tiempo de la Creación y el Día Mundial de la Tierra en el 
calendario litúrgico-pastoral de la Diócesis. 

o Elaborar y compartir boletines, pódcast y materiales audiovisuales con 
contenido de educación ecológica. 

 
6. La Espiritualidad Ecológica 

• 6.1. Acciones actuales: Es un tema que hemos mencionado, pero no profundizado. 
Este curso nos está dando las herramientas litúrgicas y pastorales para integrar la 
espiritualidad ecológica de manera vivida y sentido en nuestra fe. 

• 6.2. Qué está funcionando bien: Contamos con una fe comunitaria sólida. El curso 
nos está enseñando a conectar esa fe con el cuidado de la creación, que es el 
fundamento de toda nuestra acción. 

• 6.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Incorporar símbolos de la naturaleza (agua, tierra, semillas, flores) de manera 

constante y significativa en las liturgias. 
o Organizar retiros y ejercicios espirituales en la naturaleza (Tiempo de la 

Creación). 
o Promover grupos de lectura orante (lectio divina) de Laudato Si'. 
o Celebrar Eucaristías al aire libre de manera periódica. 
o Crear un "Viacrucis Ecológico" que una la Pasión de Cristo con el sufrimiento 

de la Creación y los pobres. 
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7. La resiliencia y el empoderamiento de la comunidad 
• 7.1. Acciones actuales: Reaccionamos ante las emergencias, pero no estamos 

preparados. Este curso es nuestra oportunidad para aprender sobre gestión del riesgo 
y planificación, pasando de la resiliencia reactiva a la proactiva. 

• 7.2. Qué está funcionando bien: Nuestra capacidad de organizarnos en una crisis. El 
curso nos proporcionará el conocimiento para planificar y estar mejor preparados, 
potenciando esa fortaleza natural de nuestra comunidad. 

• 7.3. Áreas de mejora: Como Pastoral Social Cáritas, nos proponemos: 
o Formar a los COPPAS en Gestión del Riesgo en primeros auxilios y respuesta 

a emergencias. 
o Elaborar mapas comunitarios de riesgos y recursos para identificar zonas 

vulnerables a inundaciones, deslizamientos, etc. 
o Desarrollar y practicar planes de acción y contingencia frente a emergencias 

climáticas. 
o Fortalecer el liderazgo comunitario, especialmente de mujeres y jóvenes, en 

los procesos de resiliencia. 
o Promover proyectos de adaptación al cambio climático, como sistemas de 

recolección de aguas lluvia para las huertas comunitarias. 
 
 


