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The 7 Laudato Si’ Goals and the Caritas Sisters of Jesus

The Laudato Si’ Action Platform emphasizes that working toward the Laudato Si’ Goals on the
path taken by each congregation does not mean a change of direction but a deepening of
purpose. Motivated by this perspective, the Caritas Sisters of Jesus have been on a journey
since 2022 according to the guidelines of the LSAP. On the journey, we listen to the cries of
the earth and the cries of those who are forced into vulnerable circumstances along with the
suffering of the earth. In doing so, we are understanding the way to live the spiritual and

charismatic identity of the Congregation in light of today’s ecological and social crises. (Planning
Guide P.7)

This past year, we have learned a lot from what we have seen and heard. Even though we live
in a time of material abundance, even in a city full of the benefits of such abundance, we found
many people who were in a blind spot and needed help. It surprised us. Moreover, when we
saw that the social problems that had deepened in the midst of the pandemic crisis were also
affecting the response to the climate crisis, we realized the need for a vision capable of taking
into account every aspect of the global crisis (Laudato Si’ 137). In addition, as we have watched
the process of climate change reduce harvests, cause food shortages, and diminish the quality
of life, we have opened our eyes to global inequality. The abundance and comfort that economic
growth and development bring are for just some people. Many must bear the painful
consequences that the advancement brings without being able to enjoy its fruits.

At the same time, we have sometimes been overwhelmed by the enormity of the economic
system and the power of the social structure that is intertwined with it. This has also made us
skeptical that personal efforts will make much difference without institutional change in the
public sphere. However, changing the lifestyles of individuals accustomed to convenience
seems more difficult than changing systems. Besides, we have long lived with an understanding
of poverty based on frugality. As a result, we are often challenged to discern ethical choices in
today's economic structure. It is therefore required to understand this structure well and to make
moderate and courageous choices in consumption and investment.

The journey of seeing, listening, and learning must continue until our practices mature into
spirituality and shape culture. Hopefully, this will be our journey of encounter, listening, and
discernment, namely our synodal journey. In this regard, the way of journeying together shown
in THE LETTER: LAUDATO SI' FILM can be an inspiration.
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Os Sete Objetivos da Laudato Si' e as Irmas Caritas de Jesus

Inspiradas pelo principio orientador da Plataforma de Acao Laudato Si de que trabalhar em
direcdo aos objetivos da Laudato Si ndo ¢ uma mudanca de dire¢do, mas um aprofundamento
do senso de proposito do caminho tomado pela congregacado, as Irmas da Caritas de Jesus tém
feito parte da plataforma desde 2022. Comecamos a dar passos. E a medida que caminhamos,
ouvindo o grito da terra e os gritos daqueles que, junto com o sofrimento da terra, foram
for¢ados a viver em circunstancias vulneraveis, nos tornamos mais conscientes da identidade

carismatica e espiritual da Congregagdo a luz da crise ecologica e social de hoje. (Guia de
Planejamento, p.7)

No decorrer do ano passado, ver e ouvir as realidades, nos tornou profundamente conscientes
de muitas coisas. Ficamos impressionadas com o fato de que, em uma era de abundancia
material, mesmos nas cidades mais prosperas, ha muitas pessoas que passam despercebidas e
precisam de ajuda, e fomos lembradas das necessidades de um olhar que tenha em conta todos
os aspectos da crise mundial (Laudato Si’, pardgrafo 137). E ver os problemas sociais que se
tornaram ainda mais agudos durante a crise do coronavirus, e que também estdo afetando a
resposta a crise climatica. Observar como a mudanga climatica estd reduzindo as colheitas,
causando escassez de alimentos e reduzindo a qualidade de vida, despertei para a realidade da
desigualdade global, onde as consequéncias da abundancia e da conveniéncia desfrutadas por
alguns sao suportadas dolorosamente por aqueles que ndo tém o acesso a essas coisas.

Em meio a essas experiéncias e constatagdes, as vezes eu me sentia sobrecarregada pela
enormidade do sistema econdmico e pelo poder das estruturas sociais que estao intrinsicamente
interligadas a ele, e sentia um senso de ceticismo de que os esfor¢os individuais seriam de
pouca consequéncia na auséncia de mudangas institucionais na esfera publica. Por outro lado,
ndo era incomum que individuos acostumados a conveniéncia achassem mais dificil mudar seu
estilo de vida do que mudar as institui¢des. E para aqueles de ndés que ha muito tempo vivem
com uma compreensdo da pobreza baseada em economizar dinheiro, identificar e praticar
escolhas éticas no consumo e no investimento pode ser um grande desafio. Para enfrentar esse
desafio, precisamos entender a estrutura econdmica atual, o que exige disciplina e coragem.

A caminhada de olhar mais de perto, ouvir e sentir deve continuar, caminhando de fato até que
nossa pratica amadurega espiritualmente e forme uma cultura. Essa, esperamos, serda a
caminhada do encontro, da escuta e do discernimento - nossa caminhada sinodal. THE
LETTER: LAUDATO SI' FILM, nos mostrou como caminhar juntos. O que o filme apresenta
pode ser uma inspira¢ao para nos.



Los Siete Objetivos de Laudato Si’ y las Hnas. de la Caridad de Jesus

El esfuerzo por realizar los objetivos de Laudato Si, no es un simple cambio de direccion en el
camino de la Congregacion, es un momento para profundizar en la voluntad, hacia la
realizacion del objetivo estimulado por la direccion de Plataforma de Accion Laudato Si. Las
Hermanas de la Caridad de Jesus inici6 el camino segun la Plataforma desde afio 2022. Durante
este caminar de la escucha del clamor de la tierra y su dolor y el clamor de las personas
marginadas, ahora, somos consciente de nuestra identidad segin nuestro Carisma y el Espiritu
de la Congregacion, iluminadas por la realidad del peligro bioldgico y social (Planning Guide P.
7).

En este caminar de 1 afio, escuchando y mirando la realidad, nos damos cuenta de muchas
cosas. Aun estamos en una €poca donde prevalece la necesidad e importancia por las cosas
materiales, por otro lado, frente a la riqueza de unos cuantos hay muchos necesitados de ayuda
y esto se ve en cualquier ciudad. Ademas, los problemas sociales fueron incrementandose a
raiz de la pandemia del Corona Virus. Frente a este panorama se percibe la intencion humana
para frenar el peligro del cambio climatico. Por tanto, siento la necesidad de tener un panorama
general para tomar medidas ante cualquier situacioén de peligro. (Laudato Si, 137) Por el cambio
climatico se ha disminuido la producciéon agricola teniendo como consecuencia la falta de
alimentos. La calidad de vida fue empeorando, un grupo de personas consiguio6 riquezas, por
otro lado, los otros tienen que aguantar el dolor de la vida. En el mundo se va haciendo mas
latente vivir en la desigualdad.

Por otro lado, nos sucumbe la grandeza del mecanismo econdmico y las organizaciones sociales
que complicado todo. Y esto, nos hace sentir y pensar que, si no se organizan las normas
estatales, aunque se esfuercen las personas en forma particular, serd imposible lograr un cambio.
Y también, pretender cambiar el estilo de vida de las personas que viven en comodidad, sera
mas dificil que cambiar los sistemas establecidos. En este camino, nosotras que viviamos la
pobreza, economizando las cosas, serd una aventura de practicar la eleccion y discernimiento
moral en el consumo y la inversion. Pero, para desafiar esta situacion, debemos comprender el
sistema econdémico de hoy y se precisa de la mortificacion y valentia.

Caminando realmente hasta establecer una cultura madura y espiritual en la practica, debemos
ver de cerca y seguir nuestro caminar “escuchando y percibiendo” nuestro entorno. Espero que
esto sea realmente un encuentro, a través de la escucha y del camino al discernimiento, es decir,
nuestro camino sinodal. Para esto, nos dard inspiracion, la manera de caminar juntos, que nos
sefialod la pelicula THE LETTER: LAUDATO SI' FILM.



