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Caritas Internationalis (Cl) est une confédération internationale d’organisations caritatives catholiques
composée de plus de 160 organisations membres opérant dans plus de 200 pays et territoires a travers le
monde. Fervent défenseur de la localisation, de la subsidiarité et de la coopération fraternelle, Cl s’engage
a contextualiser le développement humain intégral et le service humanitaire sensibilisé aux plus pauvres
du monde que nous sommes appelés a servir non pas sur la base de la race ou de la croyance, mais plutot
en raison du principe absolu selon lequel chaque personne humaine posséde une dignité et est faite a la
ressemblance et a I'image de Dieu le Créateur.

En tant qu’organisation humanitaire et de développement a la fois mondiale et locale, Cl a été témoin des
nombreuses facons dont I'’eau donne, soutient et restaure la vie. Nos projets ont permis d’assurer I'acces
al’eau potable pour la boisson, 'usage domestique et la production agricole, et de fournir de I'’eau potable
pour I'assainissement et I’hygiéne, essentiels a la santé et au bien-étre de ’lhomme. Cl a également été
témoin des difficultés rencontrées par les populations marginalisées dans les zones rurales pour accéder
a une eau sOre et adéquate, a assisté a la mort du bétail et de I’agriculture dans les régions frappées par
la sécheresse, a répondu aux crises provoquées par des phénomenes météorologiques extrémes tels que
les inondations et la sécheresse, et a fait I'expérience de la difficulté d’assurer I'acces a I'eau dans les
zones de conflit.

Les solutions partielles ou fragmentaires ne suffisent plus pour répondre au cri de la terre et au cri des
pauvres qui nous appellent a agir. Une approche holistique utilisant la perspective de I'écologie intégrale,
un concept dérivé de I'observation de l'interconnexion entre les humains et le monde naturel, doit étre
construite et maintenue a I'échelle mondiale en passant d’une culture du déchet a une culture du soin
par le biais d’économies et de modes de vie écologiquement durables, d’une spiritualité de la conservation
et de la participation politique, et d'un plaidoyer de la base vers le haut par des communautés du soin.

Les stratégies de solution exigent une approche intégrée de la lutte contre la pauvreté, de la
restauration de la dignité des exclus et en méme temps de la protection de la nature.
Pape Frangois, Lettre encyclique « Laudato Si’ »

L’eau au service de la santé

Par essence, I'eau est synonyme de vie, et une eau propre est synonyme de vie saine. Malheureusement,
ce sont souvent les femmes des zones rurales qui sont chargées de parcourir de longues distances dans
des environnements dangereux et risqués pour aller chercher de I'eau. En outre, toutes les personnes,
mais surtout les malnutris et les personnes physiquement vulnérables, sont les plus exposées aux
maladies d’origine hydrique. Par conséquent, il est non seulement nécessaire et impératif de faciliter



I'acces a I'eau dans les zones rurales, mais aussi de veiller a ce que I'eau accessible soit propre a la
consommation et a l'utilisation dans le cadre d’opérations liées a I'eau, a I'assainissement et a I'hygiene
(WAter, Sanitation and Hygiene ou WASH en anglais).

En tant qu’organisation confessionnelle, la Confédération Caritas s’est engagée a plaider en faveur d’un
acces équitable a I'eau et a veiller a ce que tous les membres des communautés cibles aient accés a une
eau propre et salubre en quantité suffisante et se protégent contre les maladies grace a de bonnes
pratiques d’hygiéne. Le travail de Caritas Mali dans le diocese de Mopti, dont les récents programmes
WASH ont bénéficié a au moins 30 000 personnes, principalement des femmes dans les cliniques de
maternité, en est un bon exemple. Dans ce diocése, I'eau était traditionnellement fournie par des puits
dont la contamination par des sources naturelles et anthropogéniques était inévitable. La Caritas locale a
été confrontée a des problémes d’acces a I'eau potable et a décidé d’agir. Tout d’abord, une campagne
d’éducation a I'hygiene autour des points d’eau a été mise en place. Il est important de noter que ce
programme d’éducation n’était pas seulement destiné a la population locale, mais qu’il était mené par la
population locale. Ensuite, Caritas Mali a augmenté la qualité de I'eau disponible en mettant en place un
systeme d’eau salubre (Safe Water System ou SWS en anglais) composé d’'un forage, d’'un réservoir
autonome, d’un systéme de pompage solaire et d’un réseau de distribution avec des bornes fontaines.
Suite a ce travail, Caritas Mopti, avec I'appui de la confédération, a pu s’appuyer sur son expérience locale
en matiere de gestion de I'eau pour mettre en ceuvre un programme d’amélioration des conditions WASH
dans les centres de santé du diocese de Mopti. Comme ces activités ont été menées en synergie et avec
le soutien de la Direction régionale de la santé de Mopti, il ne s’agit pas seulement d’'un exemple de mise
en ceuvre de I'engagement de Caritas Internationalis en faveur de I'accés équitable a I'eau et de la
localisation, mais aussi du fait que les organisations non gouvernementales et les gouvernements peuvent
travailler ensemble, apprendre les uns des autres et s’associer d’'une maniére qui profite au mieux a la
population.

Eau et nutrition

Jusqu’a présent, 'eau n’a pas été évaluée comme elle le devrait. La valeur culturelle, sociale et
économique de cette précieuse ressource naturelle n’est pas reconnue a sa juste valeur, mais plutot
réduite a des évaluations injustes utilisant uniquement le langage monétaire. La politique et la pratique
de la conservation de I'eau doivent aller au-dela de I'importance principale accordée aux seuls objectifs
ou intéréts économiques. L'eau est indispensable a la survie de ’lhomme, tant par son utilisation pour la
production agricole que sous sa forme pure d’eau potable. L’alimentation et I'eau potable sont des droits
de 'homme, et I'acces a I'eau doit donc également étre valorisé en tant que tel.

Caritas Amérique latine et Caraibes (LAC) considere I'eau comme un droit humain en prenant soin de
notre maison commune de maniéere a protéger les sources d’eau, a conserver les eaux souterraines et a
revitaliser la production agricole grace a des mesures d’adaptation aux changements climatiques. Caritas
LAC promeut l'agriculture régénératrice, également connue sous le nom d’agriculture liée au changement
climatique, en raison de la nécessité de revitaliser les sols pour maintenir la production agricole et la
sécurité alimentaire. L'agriculture régénératrice cherche a réduire les émissions de gaz a effet de serre
dans I'atmosphere et a retenir le carbone dans le sol grace a des pratiques naturelles qui permettent
d’enrichir le sol. Ce sol enrichi, avec son carbone retenu, maintient les réserves d’eau dans le sol, ce qui
réduit finalement les colts de production et augmente la productivité tout en respectant les équilibres
voulus de la nature et de la biodiversité. Il est important de noter que ce travail a été réalisé par les Caritas
locales et donc par la population locale. Il ne s’agit pas seulement d’un exemple de gestion locale de I'eau,
mais de solutions vérifiées qui répondent au lien entre I'eau et la nutrition.



L’eau et la réduction des risques de catastrophes

L'eau et le changement climatique sont indissociablement liés. Les phénoménes météorologiques
extrémes rendent I’eau plus rare, plus imprévisible et plus polluée. Les impacts du cycle de I'eau menacent
la biodiversité, I'acces des populations a I'’eau et a I'assainissement, et surtout le développement durable.
Dans ce contexte, les mesures de lutte contre le changement climatique liées a I'eau doivent se concentrer
sur les efforts de réduction des risques de catastrophe (RRC). Ces efforts ont déja été déployés par de
nombreuses communautés locales, mais il est grand temps de faire de la RRC un élément concret de la
politique, d’autant plus que « les pénuries d’eau, les réseaux d’approvisionnement en eau anciens et
inadéquats, les dommages et les pertes résultant des inondations et des sécheresses ainsi que les
dommages causés par la pollution de I'eau constituent de sérieux obstacles au développement
économique » ! et que ces phénoménes naturels destructeurs « mettent en péril les cultures, le bétail, les
revenus et, enfin, la paix et la vie de nombreuses personnes » 2, dont les plus pauvres d’entre nous
souffrent souvent en raison du manque d’assurance et de systéemes de protection.

Caritas Inde a récemment apporté un soutien technique a un projet sur la réduction des risques de
sécheresse tout en promouvant positivement la valeur de la subsidiarité. Le projet était intitulé
« Utilisation stratégique de solutions basées sur les eaux souterraines pour la réduction des risques de
sécheresse, la gestion des risques d’inondation et la résilience climatique a Elapully et Puduserry
Panchayat du district de Palakkad, dans I'Etat du Kerala ». Le projet mis en ceuvre a intégré de maniére
proactive les approches basées sur les eaux souterraines dans les modalités et stratégies de réduction des
risques de catastrophe en ce qui concerne la gestion des risques de sécheresse et d’inondation afin
d’accroitre la résilience climatique et la sécurité de I'eau a Elapully et Puduserry Panchayat du district de
Palakkad, dans I'Etat du Kerala. Ce projet a mis en évidence le role stratégique des ressources en eaux
souterraines et de I'espace souterrain pour la cogestion des risques d’inondation et de sécheresse par une
gouvernance et une gestion appropriées des ressources en eaux souterraines. Plus important encore, une
partie de la zone de stockage dynamique de I'aquifére dans le projet a été délimitée et est maintenant
utilisée pour réduire les risques d’'inondation en détournant et en rechargeant I'exces de ruissellement
grace a des techniques appropriées de recharge de I'aquifére géré. Cela a permis de gérer les risques
d’inondation et d’atténuer les effets de la sécheresse au cours des périodes suivantes.? Il y a beaucoup a
apprendre des organisations de la société civile et des organisations non gouvernementales a vocation
religieuse, dont le devoir de protéger la création et les personnes les a incitées a trouver des solutions
locales aux problemes locaux.

Recommandations politiques clés de Caritas sur I'’eau : une perspective d’écologie intégrale

e Cl recommande aux gouvernements de s’engager a collaborer et a établir des partenariats avec
des organisations non gouvernementales et des organisations de la société civile locales afin de
mettre en ceuvre des solutions locales pour I'eau et de relier ces solutions a de nouvelles
approches centrées sur I’étre humain en matiere de politique de I’eau et de WASH.

e Cl recommande que de nouvelles politiques durables sur I'agriculture liée au changement
climatique soient formulées avec la contribution d’experts locaux et autochtones pratiquant la
gestion durable de I'eau et que ces politiques soient adoptées dans le contexte de la promotion
et du soutien de la mise en ceuvre au niveau local.

1 Aqua fons vitae ; Dicastére pour la promotion du développement humain intégral ; 2020, p. 33.

2 Aqua fons vitae ; Dicasteére pour la promotion du développement humain intégral ; 2020, p. 33.

3 Utilisation stratégique des solutions basées sur les eaux souterraines pour la réduction des risques de sécheresse,
la gestion des risques d’inondation et la résilience climatique a Elapully et Puduserry Panchayat du district de
Palakkad, Etat du Kerala ; Caritas Inde ; p. 1.



e Clrecommande aux gouvernements de s’engager a renforcer les synergies avec les communautés
locales de soins en soutenant des approches durables et axées sur les solutions pour relever les
défis de la gouvernance locale de I'eau et de s’engager a mettre en ceuvre une gestion intégrée
des ressources en eau a tous les niveaux, y compris par le biais d’une coopération transfrontaliére
dans le domaine de I'eau.

L’engagement de Caritas dans le programme d’action pour I’eau

Caritas Internationalis s’engage a respecter le Programme d’action sur I'eau de la Conférence des
Nations Unies sur I’eau 2023 en s’engageant a poursuivre la collecte d’expertise sur I'’eau, en particulier
sur le secteur WASH, le lien entre I’eau et la sécurité alimentaire, et le lien entre I’eau et le climat,
aupres des membres locaux et autochtones des communautés du soin qui ont vu le jour grace a la
campagne sur I’écologie intégrale de Caritas Internationalis « Ensemble », et, en outre, a partager des
exemples d’expériences vécues et de meilleures pratiques avec toutes les parties prenantes concernées
qui souhaitent apprendre, partager et mettre en ceuvre des pratiques durables axées sur les solutions
dans le domaine de I’eau, y compris les individus, les partenaires et les institutions a tous les niveaux,
du niveau de la communauté locale au niveau mondial.



